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Bein		Vei		Få til 		Humør		Kommunisere		Evnen	
Klare		Å få vondt	Vanskelig	Går		Ofte		Kropps-språket


1. Et skritt er når man ___________________ fram med et _____________________. 

2. Å koordinere betyr å bestemme hvilken ______________________ noe skal gå, skal det gå til høyre, venstre, rett fram.

3. Å mestre nye ting betyr å _______________________ nye ting, å ___________________ nye ting.

4. En utfordring er noe vi prøver å gjøre men som vi syns er litt ________________________. Å lære et nytt språk er en utfordring, for eksempel.

5. Å formidle noe til noen betyr å ___________________________ noe til noen, fortelle det eller vise 

det med __________________________. 

6. Svingninger betyr når noe går opp og ned. Når noe er bra og så dårlig, bra og så dårlig, det går opp 

og ned. Man kan for eksempel ha ________________________-svingninger. 

7. En evne til å gjøre noe betyr å vite hvordan gjøre noe. Det er viktig å ha _____________________ til å lytte. Det er viktig å klare å høre på noen, å vite hvordan man lytter til noen.

Stadig er en fint ord for å si ____________________________.

Å slå seg betyr ________________________________.

